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Infor arbete i slutna utrymmen

Denna information védnder sig till dig som anldggningsdgare/kund som dger och/eller fdrvaltar ett objekt eller
utrymme beddmt som ett slutet utrymme, dar exempelvis kontroll eller annat arbete staller krav pa intrade |
utrymmet. For att uppna en sdker arbetsmiljo vid arbete i ett slutet utrymme, fr samtliga parter, sa har vi
identifierat ett utdkat behov av att nd ut med nddvadndig information om vad saker arbetsmiljé innebdr och
vilket ansvar ni som anldggningsdgare/kund har infér och under vart besok.

Vad menas med ett slutet utrymme?

En generell definition av ett slutet utrymme ar ett objekt eller utrymme med svérigheter att ta sig in i
och/eller ut ur dér ndrvaron av en potentiell farlig atmosfar, risk for 6verskdljning/begravning eller
processrisker kan uppsta.

Intrdde sker oftast med hela kroppen. Utrymmet i sig behdver inte nddvindigtvis ha viggar eller tak.

Exempel pa potentiellt slutet utrymme ar tank/cistern, silo, panna, processkérl, rérledning, rérgrav, tunnel,
kulvert, markschakt, lastutrymme, bassdng, brunn, djupare gropar eller diken.

Vilka ér de storsta riskerna vid arbete i ett slutet utrymme?

Allvarliga olyckor och dodsfall har intréffat vid arbete i slutna utrymmen dir exempelvis farliga gaser,
vattendnga, syrebrist eller syredverskott har varit den huvudsakliga orsaken. Det har forekommit dédsfall
genom drunkning dér personer har begravts i antingen fint fraktionerat material (till exempel korn,
pellets, sand, grus, pulver) eller vétska.

Brand och/eller explosion kan latt uppsté i ett slutet utrymme som innehaller brannbara/flyktiga gaser
och/eller ett syredverskott. Rorliga maskindelar, elektrisk chock, trdng och elektriskt ledande omgivning,
buller, konstruktions- och kemikalierester utgor dven risker.

Vilket ansvar har ni?

Som anlidggningsdgare ska ni undersdka och kénna till riskerna kopplade till respektive objekt eller
utrymme beddmt som ett slutet utrymme.

Ni ska utse en fysisk person med ansvar for samordning av sdkerhetsarbetet med det slutna utrymmet,
dokumentera och beddma riskerna med intréde, informera anlitad entreprenér om riskerna, samt vidta
atgdrder for att sdkerstélla en god arbetsmiljo innan arbetet paborjas.
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Vad behover sikerstillas infor arbete i ett slutet utrymme?

Siker avstillning och isolation av objekt:

Objektet ska stillas av sa att risken for en potentiell uppstart elimineras. Detta innebér att bryta och
fysiskt 1dsa ingdende energitillforsel samt sdkerstdlla att ackumulerad energi inte kan skapa farliga
situationer.

Hilsoskadliga &mnen, gaser, dngor eller liknande ska inte kunna stromma in 1 eller tillbaka till
objektet.

Dir det ar tekniskt mojligt ska dubbla barridrer eller avstdngningar anvéndas.

Avstillning och isolation ska verifieras.

Brytpunkter ska kontrolleras gemensamt pé plats och garanteras under hela arbetets gang.

Sikert tilltride & intride till objekt och utrymmen:

Intridestillstdnd/arbetstillstand ska utfdrdas med en gasfrihetsforklaring fore intrade. Med
gasfrihetsforklaring avses att genom métning konstatera att hédlsoskadlig eller explosiv gas inte
forekommer samt att syrehalt inuti utrymmet/objektet ligger inom accepteras nivaer.

Hinsyn ska tas till utrymmets/objektets utformning dairmed kan méatning pé flera platser och nivaer
vara nodvandigt.

Vid behov ska utrymmet/objektet saneras och/eller ventileras.

Utrymmen ska kontinuerligt métas med avseende pa gas/syre under hela arbetets ging.

Det ska sdkerstdllas att aktiviteter i ndrliggande utrymme/objekt (geografiskt eller systemmassigt inte
paverkar sékerheten i det slutna utrymmet.

Sékra tilltrddesleder och sdkert intrdde ska finnas till utrymmet.

Behov av relevant personlig skyddsutrustning ska kommuniceras infor arbetet.

Arbetet ska alltid 6vervakas sé att snabb hjdlp kan erhéllas av ex en luckvakt.

Beredskapsplan for olyckor och nodsituationer (Riddningsplan)

En beredskapsplan med tydlig ansvarsfordelning ska utarbetas innan arbetet paborjas i det slutna
utrymmet. Planen ska ticka in samtliga ténkbara scenarion diar omedelbar evakuering av utrymmet,
alternativt riddning av person ur utrymmet, kravs.

Utdver ovanstidende ska det bland annat séikerstéllas att planen:

kan aktiveras omedelbart om en nddsituation uppstar

inte ersétts med att enbart larma 112

alltid anpassas utefter det enskilda objektet eller utrymmet

ska vara praktiskt genomforbar (fysisk rdddningsévning bor genomforas)

innehaller beredskap for lyft av person ur utrymmet, om det inte beddms vara onddigt.

Vad hander om inte allt kan sakerstallas?

Om en sdker arbetsmiljo inte kan garanteras sa kan arbetet inte utforas. Vid fragor kring detta utskick ta
kontakt med din/er kontaktperson.

For att 14sa mer om arbete i slutna utrymmen, besok Arbetsmiljoverkets hemsida: www.av.se
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